26. rocnik sut'aze
o Putovny pohar Ferdinanda Martinenga
a
4. rocnik sut’aze
mladych hasicov

Propozicie

Datum a miesto: 16.5.2026
Spojena Skola Svatej Rodiny — zakladna Skola a gymnazium,
Gercenova 10, 851 01 Bratislava - Petrzalka

Program:
e Prichod a prezentacia druzstiev 8:00 — 8:30
e Porada rozhodcov a veducich druzstiev 8:45-9:00
e Slavnostny nastup a otvorenie sutaze 9:00 —9:15
e Zaciatok plnenia sutaznych disciplin pripravky
a mladych hasi¢ov 9:30

e UkoncCenie plnenia sutaznych disciplin
pripravky a mladych hasi€ov a vyhodnotenie cca 12:00
e Zaciatok sutaze utoku s vodou pre dospelych cca 14:00

Startovné a stravné: 10,- €

VSeobecné informacie:
Sutaz je urCena aj pre kategoriu pripravka.
Sutaz pre kategériu pripravka a mladi hasici pozostava z troch disciplin:

e Stafeta5x50m
e Uzlova Stafeta
 Stafeta dvojic,

dospeli sutazia v poziarnom utoku s vodou, podla platnych pravidiel.

Pri sutazi v kategorii mladi hasici bude uplatfiovany systém vyhodovych bodov.



Pripravka (vekova kategodria do 8 rokov — v Case sutaze sutaziaci neméze dovrsit
vek 9 rokov) — druzstvo tvoria 4 Clenovia.

Mladi hasiCi diev€ata/chlapci (vekova kategoria od 9 do 16 rokov, v Case sutaze
sutaziaci neméze dovrsit vek 17 rokov) — druzstvo tvoria 5 ¢lenovia.

Sutaziaci musia byt vybaveny vhodnou obuvou (travnata plocha) so zakrytymi
laktami a kolenami. Kazdy sutaziaci musi byt vybaveny opaskom.

Pri sutazi poziarny utok s vodou je povinna prilba.

Systém hodnotenia sut'aze

Vysledny €as druzstva sa urCi ako sucCet dosiahnutych Casov zo vSetkych troch
sutaznych disciplin (Stafeta 5x 50 m, viazanie uzlov, Stafeta dvojic). Od takto
vypocCitaného celkového €asu sa nasledne odpocitaju vyhodové body pridelené na
zaklade vekového zlozenia druzstva.

v v

suCet vekov Clenov druzstva, tym vySsSi je pocCet pridelenych vyhodovych bodov.
Kazdy vyhodovy bod predstavuje odpocitanie 1 sekundy z celkového €asu druzstva.

Prehlad vyhodovych bodov podla suétu vekov druzstva

Sucet vekov druzstva Vyhodové body Vyhodové body dievcata
chlapci
30-34 18 18
35-39 16 16
40 — 44 14 14
45— 49 12 12
50 - 54 10 10
55 -59 8 8
60 — 64 6 6
65 - 69 4 4
70 - 74 2 2
75 a viac 0 0
Discipliny:

Stafeta 5 x 50 m

v

Grafické vyobrazenie drahy je obsahom prilohy €. 1. Ako Stafetovy kolik sluzi
prudnica polozena za prvou prekazkou (rebrik) v prvej drahe polospojkou otoenou



k sutaziacemu. Drahy su vedfa seba, odovzdavky v protismere. Smer behu je
rieSeny tak, aby sled drah bol po lavej strane prvého sutaziaceho. Ak sutaziaci vkroCi
do vedlajSej drahy jednou nohou, nepovazuje sa to za preSlap. Za preSlap sa
povazuje vkroCenie do drahy obidvoma nohami. Naradie na vSetkych usekoch sa
nesmie navzajom dotykat. Hadica nesmie sluzit ako podlozka pod polospojku, alebo
pod iné naradie. Na usekoch 1 a4 so zapajanim polospojok hadic musi byt min.
medzera na kontrolnu Sablonu. Odovzdavacie a preberacie Uzemie je vzdy za
Startovou Ciarou (za preSlap sa povaZuje aj vystrCena ruka a prebratie kolika pred
prejdenim celej drahy). Preberajuci nesmie vstupit do drahy, ak nema jednoznacne
sam Stafetovy kolik v ruke. Ak kolik spadne pri preberani a obaja sa ho dotkli, méze
ho zdvihnut ktorykolvek.

1. usek — Rebrik CTIF, 2x hadica C

Po odstartovani pretekar prekona rebrik, zoberie Stafetovy kolik (prudnicu, ktora
bude umiestnena za rebrikom) a beZzi k vopred nachystanym dvom hadiciam typu C,
na ktorych zapoji celkovo 4 polospojky. Po zapojeni sutaziaci pokracuje v behu a za
hranicou useku odovzdava Stafetovy kolik.

2. usek — Bariéra, kuzele, 2x hadica C

Po prebrati Stafetového kolika, sutaziaci prekona bariéru, nasledne za bariérou
zoberie dve hadice typu C, prejde s nimi medzi kuzelmi a polozi na vyznacené
miesto, kde zapoji polospojku hadice C na pevnu spojku umiestnenu pri vyznaenom
mieste a druhu polospojku tej istej hadice zapoji na polospojku druhej hadice. Po
zapojeni pretekar hadice neroztahuje, ale pokraCuje v behu a odovzdava Stafetovy
kolik.

Kategoria pripravka: Po prebrati Stafetového kolika sutaZiaci prekona bariéru,
nasledne za bariérou zoberie jednu hadicu typu C, prejde s fou medzi kuzefmi
a polozi na vyznaCené miesto, kde zapoji polospojku hadice C na pevnu spojku
umiestnenu pri vyznaCenom mieste a druhu polospojku tej istej hadice zapoji na
polospojku druhej hadice, ktora sa bude nachadzat na vyznacenom mieste, Po
zapojeni sutaziaci hadice neroztahuje, ale pokraCuje v behu a odovzdava Stafetovy
kolik.

3. usek — Tunel, prenos raneného, hasiaci pristroj

Po prebrati Stafetového kolika od sutaziaceho z drahy 2, pretekar zoberie
.,rfaneného”, ktory bude umiestneny pred tunelom, prenesie ho cez tunel, po
prekonani tunela polozi raneného na nosidla a prejde ku hasiacemu pristroju, ktory
prenesie na vyznaCené miesto. Po vykonani ukonov odovzdava Stafetovy kolik
dalSiemu sutaziacemu.
4. usek — Rozdelovac, hadica B, hadica C, vodna priekopa

Po prebrati Stafetového kolika sutaziaci prechadza ku vopred nachystanému
rozdefovacu, hadici B a hadici C, pricom zapoji polospojku B a C do rozdelovaca

a bez roztahovania hadic pokraCuje vo vykonavani discipliny, kde prekona vodnu
priekopu a predava Stafetovy kolik dalSiemu sutaziacemu.



Kategoria pripravka: Po prebrati Stafetového kolika od sutaziaceho z drahy 3,
pretekar prekona kladinu, po prekonani kladiny dobehne k podlozke, kde bude
umiestneny rozdelovaC a dve hadice typu C, zapoji jednu polospojku hadice na
rozdefovac, spoji dve hadice C navzajom a na vofnu polospojku druhej hadice C
pripoji prudnicu C, ktora sluzila ako Stafetovy kolik. Roztiahne hadice a prudnicu,
ktora je napojena na hadice, musi polozit za cielovu Ciaru.

5. usek — 2x hadica C, kladina, rozdelovac

Po prebrati Stafetového kolika od sutaziaceho z drahy 4, pretekar zoberie 2 hadice
C, ktoré budu umiestnené pred kladinou, prekona kladinu s hadicami v rukach, po
prekonani kladiny dobehne s hadicami k podlozke (hadice méze rozhodit aj pocCas
behu), kde bude umiestneny rozdelovaC, zapoji jednu polospojkuj hadice C na
rozdefovac, spoji dve hadice C navzajom a na vofnu polospojku druhej hadice C
pripoji prudnicu C, ktora sluzila ako Stafetovy kolik. Roztiahne hadice a prudnicu,
ktora je napojena na hadice, musi poloZit za cielovu Ciaru.

Kateqgéria pripravka: Pripravka tento usek nevykonava.

Trestné body:

Neprekonania prekazky — 5b

Zapojenie na jeden ozub — 5b

PreSlap mimo drahy (oboma nohami) — 5b

Preslap rukou pri predavani Stafetového kolika — 5b
Spadnutie hasiaceho pristroja — 5b

Spadnutie alebo zoskoc€enie z kladiny z boku — 5b

Uzlova stafeta

VySka stojanu je 1m a Sirka min. 2 m. VSetky lana mimo uvazu na prudnici musia byt
2 m dlhé s priemerom 8-12 mm. Lana su volne prevesené cez stojan tak, aby sa
nedotykali zeme. Startova &iara je 2 m od stojana. Skracovacka sa viaze prva a Gvéz
na prudnicu posledny. Uzly si Startujuci Zrebuju. VSetky uzly musia byt uviazané tak,
ako su vyobrazené v prilohe C. 2 tejto smernice. Skracovacka je funkcna vtedy, ked
pri zatiahnuti za volné konce nedéjde k rozviazaniu uzla. Lodny uzol, plocha spojka a
tesarsky uzol su funkéné vtedy, ked su uviazané tak, ako su vyobrazené. Na
tesarskom uzle musia byt minimalne tri celé otocky lana. Plocha spojka musi byt
zatiahnuta tak, aby pri kontrole nedoSlo k rozviazaniu uzla. Pri uvaze na prudnici
sluCka na konci méze byt vzdialena max. 15 cm od vystreku prudnice. Nezalezi. na
ktoru stranu je tato sluCka otoCena. Pri zdvihnuti pradnice za lano sa nesmu slucky
rozpadnut. Oko vytvorené lanom na hadici je za polospojkou vo vzdialenosti max.
15 cm od spoja polospojok. Vrecko s koncom lana musi byt na strane prudnice . Ak
nie je vrecko, lano musi byt uviazané o stojan (rebrinu a pod.) Tesarsky uzol, lodny
uzol a plocha spojka sa viazu okolo brvna stojana. Pri kontrole sa uzly nemdézu
upravovat & dotahovat. Uvéz na prudnici sa kontroluje najskér vizualne. Spravnost
uzlov kontroluju rozhodcovia discipliny, ktori sa nesmu pri kontrole dotykat ani
manipulovat s lanami. Velitel druzstva dokazuje rozhodcom discipliny funkénost' a



spravnost’ uviazania jednotlivych uzlov bez ich upravovania poc¢as kontroly. Chybne
uviazany uzol a predCasné zacatie Cinnosti.

Trestné body:

Chybné uviazanie uzla — 15b (15b = 1 chybny uzol)
Preslap — 5b (5b = preslap jedného sutaziaceho)
Slovna pomoc iného sutaziaceho alebo nesutaziacej osoby — 5b

Stafeta dvojic

Grafické vyobrazenie drahy je obsahom prilohy €. 1. Na signal Startéra vybieha
velitef, obehne métu (kuzel) a vrati sa za Startovu Ciaru. Pri obiehani méty sa jej ani
jeden zo Startujucich nesmie dotknut akoukolvek Castou tela a nesmie ju obehnut
tzv. ukrokom, Cize v ziadnom okamihu nesmie mat métu po favej ruke. Po dobehnuti
velitela do ciela sa z prvej dvojice kazdy vyzbroji jednym naradim a dobehne
k hydrantovému nastavcu. Jeden sutaziaci rozvinie stoCenu hadicu a jednu
polospojku poda (nesmie ju hodit) druhému sutaziacemu, ktory drzi prudnicu
(podanie musi prebiehat, az ked sa hadica pri rozvinuti/ rozhodeni dotkne zeme).
Potom pripoji druhu polospojku na hydrantovy nastavec. Nie je chybou ak polospojka
pri podavani neumyselne vypadne z ruky. Druhy sutaziaci v ubovolnom poradi
rozlozi hadicu, napoji prudnicu a polozi ju tak, aby lezala na vyznacenej podlozke.
Naradie musi byt napojené na obidva ozuby. Obaja sutaziaci obehnu métu a vratia
sa za Startovu Ciaru. Po prebehnuti ciela oboma sutaziacimi, vybieha druha dvojica.
Obehne métu a pri ceste spat prvy Clen v lubovolnom poradi odpoji prudnicu, prelozi
jeden koniec hadice, druhy koniec odpoji od nastavca. Druhy clen bez pomoci
prvého Clena musi stoCit’ klasicky hadicu (nie namotavat na rukach, ani okolo ruk,
Ziadne opieranie o hrud pocCas celého stoCenia alebo "gulanie" po zemi...) do
dosiahnutia urovne nastavca. Hadica musi byt stoCena tak, aby ani jeden koniec
nebol dlhSi ako priemer stoCenej hadice. Zvinuta hadica nesmie mat pretoCenie
(polobratku) a na zacCiatku dvojité prelozenie. Vnutornym stredom stocCenej hadice
nesmie prejst polospojka hadice C. Druhy clen, ktory sta€a hadicu, mdze hadicu
chytit’ a zacCat ju staCat’ az po prelozeni hadice, ked ma obe polospojky pred sebou
v smere k nastavcu a hadica je odpojena od nastavca. Pri prekladani hadice nesmie
prvy Clen druhému Ziadnym spdsobom pomahat, nesmie prevliekat a prehadzovat
hadicu pod akoukolvek Castou tela, alebo podbiehat ¢lena. Prelozenu hadicu nesmie
drzat, alebo rovnat, iba ak hadicu rovna poc€as prekladania hadice. PovaZuje sa to za
nespravnu pracu. Po skonceni Cinnosti sa obaja s naradim vratia za Startovu Ciaru.
Pokus konCi prebehnutim posledného Startujuceho cielom. Naradie sa v ciel
nehadze. Ak sutaziacemu po prebehnuti cielom hadica spadne a rozvinie sa, Cize
nie je mozné skontrolovat’ jej zvinutie, povazuje sa to za nezvinutie rozpadnutej
hadice. StoCena hadica v cieli musi mat celistvy tvar. Opustit' priestor Startu méze
druzstvo az na pokyn rozhodcu po kontrole spravneho stoCenia hadice.

Kategéria pripravka: Pripravka vykonava tuto disciplinu bez velitela.

Trestné body:



Zle stoCena hadica — 5b

PredCasné zacatie staCania hadice — 5b
Nespravne obehnutie méty — 5b
Preslap — 5b
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